UNIWERSYTET MEDYCZNY POZNAN

IMIE I NAZWISKO WYKLADOWCY:

PRZEDMIOT: farmakologia z toksykologia

DATA:

CZAS REALIZACII: 3 godziny dydaktyczne

GRUPA: studenci kierunku lekarskiego, III rok, V semestr

TEMAT ZAJEC: Srodki przeciwpsychotyczne. Srodki przeciwlekowe, uspokajajace i nasenne

CEL OGOLNY: Zapoznanie si¢ z charakterystyka farmakologiczng lekéw z wymienionych grup oraz

z wybranymi aspektami praktycznymi stosowania tych lekow.

CELE SZCZEGOLOWE:

Wiedza: w efekcie przeprowadzonych ¢wiczen student:

zna definicje lekow psychotropowych i ich klasyfikacje (grupy, przyktady lekow),
zna mechanizmy dziatania neuroleptykéw 1 potrafi wskaza¢ mechanizmy dziatania
odpowiadajace za poszczegdlne dziatania farmakologiczne,

zna najwazniejsze roznice pomiedzy klasycznymi neuroleptykami a neuroleptykami
atypowymi,

zna podstawowe wskazania, przeciwwskazania do stosowania neuroleptykow,

zna dziatania niepozadane neuroleptykow,

zna grupy lekow stosowane w leczeniu lgku, lekéw sedatywnych i nasennych,

zna klasyfikacje, mechanizm dziatania, dziatanie farmakologiczne, farmakokinetyke, dziatania
niepozadane i zastosowanie benzodiazepin,

zna krotka farmakologiczno-kliniczng charakterystyke buspironu,

zna krotka farmakologiczno-kliniczng charakterystyke zolpidemu,

zna krotka farmakologiczno-kliniczng charakterystyke pregabaliny,

zna krotka farmakologiczno-kliniczng charakterystyke hydroksyzyny.

Umiejetnosci:
Student:

potrafi poprawnie scharakteryzowac¢ neuroleptyki, leki uspokajajace, przeciwlgkowe i nasenne z
uwzglednieniem ich wlasciwosci farmakologicznych i zastosowania,

potrafi odrozni¢ neuroleptyki klasyczne i1 atypowe z uwzglednieniem ich zastosowania i
wlasciwosci,

potrafi zapisa¢ recepte na haloperidol i na diazepam we wszystkich podstawowych wskazaniach
1 postaciach,

potrafi zaproponowac odpowiedni lek nasenny/uspokajajacy i lek przeciwlekowy z

uwzglednieniem indywidualnych wskazan.



PRZEBIEG ZAJEC:
Klasyfikacja lekow psychotropowych

1.Neuroleptyki

v

N N N N N N SN

<

Schizofrenia — krétka charakterystyka kliniczno-biochemiczna

Klasyfikacja neuroleptykow

Mechanizm dzialania neuroleptykow

Dziatanie farmakologiczne neuroleptykow

Na czym polega rdznica w dziataniu neuroleptykow klasycznych i atypowych?

Wskazania do stosowania klozapiny, olanzapiny, rysperydonu, chlorpromazyny i haloperidolu
Ogodlne wskazania do stosowania neuroleptykéw — podsumowanie

Dziatania niepozadane neuroleptykow (osrodkowe i obwodowe) i ich patomechanizm
Najistotniejsze dane dotyczace farmakokinetyki neuroleptykow

Bezwzgledne przeciwskazania do stosowania neuroleptykow

Przypadki:

>
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Chory z ostrymi objawami schizofrenii
Chory ze schizofrenig oporng na leczenie
Chory w podesztym wieku z otepieniem i wymiotami

Chora z objawami niepozadanymi po zastosowaniu neuroleptykow klasycznych

Recepta na haloperidol dla pacjenta cierpiacego na schizofreni¢

2.Leki przeciwlekowe/uspokajajace/nasenne
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Biologiczne mechanizmy wykorzystywane w znoszeniu lgku.

Leki przeciwlgkowe i o dziataniu przeciwlekowym

Skutecznos$¢ roznych grup lekow w leczeniu zaburzen Igkowych

Receptor GABA i mechanizm dziatania benzodiazepin i barbituranéw

Dlaczego tak rzadko stosuje si¢ obecnie barbiturany?

Farmakokinetyka benzodiazepin

Profil farmakologiczno-kliniczny poszczegdlnych benzodiazepin, dziatanie i zastosowanie
Dziatania niepozadane benzodiazepin

Nowoczesne leki nasenne — czym rézni si¢ ich mechanizm dziatania od dziatania
benzodiazepin?

Mechanizm dzialania, dziatanie farmakologiczne, zastosowanie zolpidemu

Buspiron jako alternatywa dla benzodiazepin

Mechanizm dzialania, dziatanie farmakologiczne, zastosowanie buspironu

Mechanizm dziatania, dziatanie farmakologiczne, zastosowanie pregabaliny

Inne leki/srodki o dziataniu uspokajajgco-nasennym, hydroksyzyna, doksylamina

Przypadki



» Chora z bezsennos$cia
Recepta na diazepam dla pacjenta z silnym pobudzeniem psychoruchowym i stanami lekowymi.

Recepta na diazepam dla pacjenta z przewlektym lgkiem

METODY NAUCZANIA: ¢wiczenie
SRODKI DYDAKTYCZNE: prezentacja multimedialna
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