UNIWERSYTET MEDYCZNY POZNAN
IMIE I NAZWISKO WYKEADOWCY:
PRZEDMIOT: farmakologia z toksykologia
DATA: 2025-2026
CZAS REALIZACII: 3 godziny dydaktyczne
GRUPA: studenci kierunku lekarskiego, III rok, V semestr
TEMAT ZAJEC: Leki moczopedne. Glikozydy nasercowe i inne leki o dziataniu inotropowo
dodatnim.
CEL OGOLNY: Zapoznanie z mechanizmami dzialania, dziataniem farmakologicznym, dziataniami
niepozadanymi lekow moczopednych. Zasady stosowania lekow moczopednych na podstawie analizy
przypadkow klinicznych. Zapoznanie si¢ z mechanizmami dziatania, dziataniem farmakologicznym,
dziataniami niepozadanymi i wspotczesnymi wskazaniami do stosowania glikozydow nasercowych,
agonistoOw receptorow beta-1, inhibitoréw PDE III oraz lewosimendanu. Powtorzenie mechanizmow
dzialania i dziatania farmakologicznego amin katecholowych stosowanych w leczeniu niewydolno$ci
serca.
CELE SZCZEGOLOWE:
Wiedza: w efekcie przeprowadzonych ¢wiczen student:
o potrafi przedstawi¢ charakterystyke lekow moczopednych;
e zna czynniki wptywajace na dziatanie lekéw moczopednych
e zna i rozumie podstawowe zasady farmakoterapii z zastosowaniem lekow moczopednych
o potrafi przedstawi¢ charakterystyke porownawcza kluczowych diuretykow petlowych
e umie wymieni¢ przyktady, mechanizmy dzialania i wskazania do stosowania antagonistow ADH.
o zna charakterystyke farmakologiczng glikozydow nasercowych, inhibitoréw PDE III,
lewosimendanu, dopaminy i dobutaminy;

e zna zagrozenia zwigzane ze stosowaniem lekéw o dziataniu inotropowo dodatnim,;
e wymienia czynniki modyfikujace dziatanie glikozydéw nasercowych;
Umiejetnosci:
Student:

e potrafi poprawnie dobra¢ dawke i droge podania furosemidu w leczeniu przewlektym i w

stanach pilnych i naglacych
e potrafi poprawnie dobra¢ lek moczopgdny z uwzglednieniem stanu klinicznego pacjenta, celu
terapeutycznego i towarzyszacego ryzyka objawdw niepozadanych

e potrafi poprawie dobiera¢ leki moczopedne w leczeniu skojarzonym

e potrafi poprawnie przepisa¢ recepte na digoksyne

e potrafi poda¢ dawkowanie dopaminy

PRZEBIEG ZAJEC:



Klasyfikacja lekow moczopgdnych.

Mechanizm dziatania diuretykoéw petlowych.

Dziatanie farmakologiczne diuretykow petlowych — podkreslenie efektu naczyniowego.
Charakterystyka dziatan niepozadanych diuretykéw petlowych; mechanizm i1 konsekwencje
kliniczne hipokalemii.

Wskazania i1 przeciwwskazania do stosowania diuretykéw petlowych, poréwnanie kluczowych
przedstawicieli.

Mechanizm dziatania 1 dziatanie farmakologiczne inhibitorow anhydrazy weglanowe;j
umozliwiajace ich zastosowanie.

Charakterystyka (dziatania niepozadane, p-wskazania, wskazania) inhibitoréw anhydrazy
weglanowej ze wskazaniem na podstawowe ich zastosowanie w leczeniu jaskry.

Mechanizm dziatania lekoéw tiazydopodobnych i tiazydéw i ich miejsce w terapii.

Charakterystyka lekow tiazydopodobnych i tiazydow.

Omowienie mechanizmu dziatania, efektow farmakodynamicznych, zastosowania i
przeciwwskazan do stosowania diuretykéw osmotycznych.

Omowienie mechanizmu dziatania, efektow farmakodynamicznych, zastosowania i
przeciwwskazan do stosowania diuretykow oszczgdzajacych potas. Podkreslenie roli antagonistow
aldosteronu w terapii r6znych schorzen

Antagoni$ci ADH — charakterystyka.

Diuretyki — podsumowanie.

Elementy patomechanizmu 1 klasyfikacji niewydolnosci serca poddajace si¢ kontroli
farmakologicznej. Nazewnictwo: grupy lekoéw dziatajacych inotropowo dodatnio i ich przyktady.
Przeglad dziatan farmakologicznych glikozydow nasercowych na przyktadzie digoksyny.
Omowienie mechanizmu dziatania digoksyny i wskazanie zwigzku pomigdzy tym mechanizmem a
dziataniami farmakologicznymi leku (terapeutycznymi i ubocznymi).

Omowienie dziatan i przeciwwskazan do stosowania glikozyddéw nasercowych.

Omowienie najwazniejszych interakcji lekowych z digoksyna.

Przeglad czynnikéw zwigkszajacych wrazliwos¢ na glikozydy nasercowe

Objawy przenaparstnicowania i postgpowanie w zaleznosci od stanu chorego.

Powtorzenie wiadomosci dotyczacych dawkowania, dziatania farmakologicznego i dziatan
niepozadanych dopaminy i dobutaminy.

Inhibitory PDE III — mechanizm dziatania, dzialanie farmakologiczne, wskazania.

Lewosimendan — mechanizm dziatania, dzialanie farmakologiczne, wskazania.

Podsumowanie dotyczace lekow dziatajacych inotropowo dodatnio.

Pytanie testowe.

Przypadki kliniczne



chory ze skurczowg NS i przewodnieniem

chory z nadci$nieniem tgtniczym pierwotnym

chory z wodobrzuszem w przebiegu marskosci watroby

chory ze skurczowa niewydolno$cia serca i napadowym migotaniem przedsionkow z szybka

czynnoscia komor

Recepty

dawka furosemidu w leczeniu obrzgku ptuc i w terapii przewlektej NS;

recepta na torasemid dla chorego z przewlekla NS;

recepta na sole potasu

na digoksyne dla osoby powyzej 60 roku zycia; omowienie sposobu dawkowania i czynnikow,

ktore nalezy uwzglednia¢ ustalajac indywidualng dawke leku;

METODY NAUCZANIA: ¢wiczenie
SRODKI DYDAKTYCZNE: prezentacja multimedialna
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