UNIWERSYTET MEDYCZNY POZNAŃ
IMIĘ I NAZWISKO WYKŁADOWCY:

PRZEDMIOT: farmakologia z toksykologią
DATA: 
CZAS REALIZACJI:3 godziny dydaktyczne

GRUPA: studenci kierunku lekarskiego, medycyna, III rok, VI semestr 

TEMAT ZAJĘĆ: Indywidualizacja farmakoterapii – farmakokinetyka w praktyce.
CEL OGÓLNY: Poszerzenie wiedzy z zakresu farmakokinetyki leków. Zapoznanie ze zmianami farmakokinetyki w szczególnych sytuacjach klinicznych. Zapoznanie z zasadami indywidualizacji farmakoterapii w zależności od zmian w zakresie farmakokinetyki.
CELE SZCZEGÓŁOWE: 

Wiedza: w efekcie przeprowadzonych ćwiczeń student:
· zna podstawowe procesy LADME i ich wpływ na działanie leku na organizm

· zna podstawowe parametry farmakokinetyczne charakteryzujące te procesy i związki pomiędzy tymi parametrami oraz czynniki wpływające na ich kształtowanie się
· zna podstawowe wzory przedstawiające zależności pomiędzy wybranymi parametrami farmakokinetycznymi

· zna pojęcie biorównoważności leków, równoważności i biopodobieństwa

· zna definicje kinetyki liniowej i nieliniowej i rozumie różnice pomiędzy procesami zachodzącymi zgodnie z kinetyką I- i 0-rzędu

· zna i rozumie wpływ różnych stanów patofizjologicznych na procesy LADME

· zna i rozumie zasady modyfikacji i indywidualizacji farmakoterapii w oparciu o zmiany farmakokinetyki towarzyszące niewydolności wątroby i niewydolności nerek 
Umiejętności: 
Student:

· potrafi korzystając z właściwych wzorów i odpowiednio je przekształcając obliczyć wartość wybranego parametru farmakokinetycznego przy znajomości innych spośród następujących parametrów: biologiczny okres półtrwania leku, objętość dystrybucji, klirens, stała szybkości eliminacji
· potrafi wyjaśnić różnicę pomiędzy farmakokinetyką I i 0-rzędu

· potrafi obliczyć, jak długą przerwę w podawaniu leku i.v. należy zrobić, aby obniżyć toksyczne stężenie leku do pożądanego poziomu

· potrafi korzystając z właściwego wzoru wyznaczyć stężenie leku w stanie stacjonarnym

· potrafi korzystając z właściwego wzoru odpowiednio zmodyfikować dawkowanie w celu uzyskania określonego stężenia w stanie stacjonarnym

· potrafi wyjaśnić zależność pomiędzy wartością współczynnika ekstrakcji wątrobowej a eliminacją leku

· potrafi zastosować właściwą postać wzoru Cockrofta-Gaulta  w zależności od płci w celu wyznaczenia klirensu kreatyniny u pacjenta z niewydolnością nerek

· potrafi właściwie zmodyfikować dawkowanie (D, τ) leku całkowicie lub częściowo eliminowanego przez nerki, w oparciu o obliczony klirens kreatyniny u pacjenta z niewydolnością nerek

PRZEBIEG ZAJĘĆ

· biodostępność leku – parametry farmakokinetyczne opisujące biodostępność leku

· wyjaśnienie pojęcia równoważności farmaceutycznej leków

· charakterystyka farmakokinetyki liniowej i nieliniowej

· przypomnienie właściwej interpretacji pojęcia objętości dystrybucji, stanu stacjonarnego
· omówienie zmian farmakokinetyki u pacjenta z niewydolnością nerek oraz zasad modyfikacji dawki leku w niewydolności nerek w zależności od Cl kreatyniny

· omówienie zmian farmakokinetyki w niewydolności wątroby

Zadania rachunkowe

Obliczenie zawartości leku w ustroju po upływie określonego czasu w oparciu o znajomość okresu półtrwania.

Obliczanie czasu półtrwania leku w warunkach zmienionego klirensu leku i objętości dystrybucji.

Obliczenie czasu wstrzymania terapii potrzebnego do uzyskania żądanego stężenia leku we krwi u pacjenta zatrutego lekiem.
Obliczanie stężenia leku w stanie stacjonarnym po podaniu dożylnym.

Modyfikacja dawkowania w celu uzyskania określonego stężenia w stanie stacjonarnym.

Wyznaczanie szybkości dawkowania leku w celu uzyskania określonego stężenia leku w stanie stacjonarnym u pacjenta z niewydolnością wątroby.

Ustalanie nowego dawkowania leku eliminowanego przez nerki wyłącznie w postaci niezmienionej u pacjenta z niewydolnością nerek.

Zastosowanie wzoru Cockrofta-Gaulta do obliczenia klirensu kreatyniny u pacjenta z niewydolnością nerek, ustalanie nowego dawkowania leku eliminowanego przez nerki częściowo w postaci niezmienionej.

METODY NAUCZANIA: seminarium

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: prezentacja multimedialna
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