UNIWERSYTET MEDYCZNY POZNAŃ
IMIĘ I NAZWISKO WYKŁADOWCY: 

PRZEDMIOT: farmakologia z toksykologią
DATA: 
CZAS REALIZACJI: 3 godziny dydaktyczne

GRUPA: studenci kierunku lekarskiego, medycyna, III rok, VI semestr 

TEMAT ZAJĘĆ: Toksyczność wybranych substancji pochodzenia naturalnego. Toksykomanie i lekomanie – patomechanizm, symptomatologia, zasady  leczenia.
CEL OGÓLNY: Poszerzenie wiedzy dotyczącej przyczyn, objawów i mechanizmów zatruć ostrych wybranymi substancjami pochodzenia naturalnego. Opanowanie zasad udzielania pierwszej pomocy w tych zatruciach.  Zapoznanie się z symptomatologią najczęstszych lekomanii i toksykomanii.
CELE SZCZEGÓŁOWE: 

Wiedza: w efekcie przeprowadzonych ćwiczeń student:
· potrafi podać przykłady wybranych (zgodnie z listą) zatruć i działania jadów gadów, owadów, ryb, roślin

· potrafi sklasyfikować i scharakteryzować zatrucia grzybami

· potrafi podać klasyfikację uzależnień
· zna objawy i mechanizmy zatruć omawianymi substancjami;
· wie, jak działa pigułka gwałtu;

· zna pojęcie dopalaczy i sposób ich działania;

· zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wybrane elementy leczenia specjalistycznego.
Umiejętności:
Student:

· potrafi rozpoznać zatrucie jadem pszczół, żmii zygzakowatej, ryb trujących aktywnie lub pasywnie

· potrafi rozpoznać zatrucie roślinami zawierających glikozydy o działaniu naparstnicopodobnym i roślin zawierających alkaloidy o działaniu cholinolitycznym

· potrafi rozpoznać objawy zatrucia grzybami  
· potrafi zaproponować sposób postępowania wobec chorych zatrutych powyższymi substancjami pochodzenia naturalnego
· potrafi rozpoznać cechy uzależnienia od opioidów, kannabinoidów, entaktogenów, amfetaminy i kokainy.

PRZEBIEG ZAJĘĆ:

1.Omawianie przypadków klinicznych i odpowiedź na pytania:
· Jaka substancja mogła być powodem zatrucia?
· Jakie są objawy zatrucia – podsumowanie.
· Jakie leki (przykłady) mogły wywołać takie objawy?
· Postępowanie w ramach pierwszej pomocy?
· Ewentualna odtrutka?
2.Omawianie przypadków klinicznych i odpowiedź na pytania:

Jakie substancje mogły być przyczyną uzależnienia?
Jakie jest działanie substancji uzależniającej pożądane i niepożądane przez osobę uzależnioną?

Jakie są rodzaje uzależnień?

Co to jest zespół abstynencyjny i jakie są jego objawy?

· uzależnienie od opioidów

· uzależnienie od amfetaminy

· uzależnienie od kokainy

· uzależnienie od entaktogenów
· uzależnienie od kannabinoidów

3. Pigułka gwałtu: skład, działanie.

4. Dopalacze: definicja, skład, działanie.
METODY NAUCZANIA: seminarium

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: prezentacja multimedialna
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